
MENU VEGETARIEN

LUNDI 13 MARDI 14 JEUDI 16 VENDREDI 17

Salade verte/maïs Pamplemousse Potage de légumes Avocat

Lentilles Garniture de légumes Salade Petits pois/carottes

Fromage

Riz au lait Flan patissier Yaourt Pamplie Clémentine

Confiture Céréales/lait Cocktail de fruits Pâte à tartiner

MENU 

SEMAINE du  13 au 17 NOVEMBRE 2023

Cantine Scolaire de Germond-Rouvre

Côte de porc Rôti de bœuf Tortellini végétarien Poulet (Piot)

La Présence d'Allergène est mentionnée chaque jour sur un feuillet et transmise aux personnes du service 

Toutes nos viandes bovines sont d'origine française 

La cantine utilise des produits frais, bio, locaux                                                                                                                                                                      

Mais pas seulement, elle achète aussi des produits surgelés, des conserves et quelques produits semi-élaborés

COLLATION 












